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Глава 1. Особые образовательные потребности школьников с ограниченными возможностями здоровья

1. Особые образовательные потребности школьников 

с ограниченными возможностями здоровья 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и/или психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий (273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012). 

Школьники с ограниченными возможностями здоровья различны по нарушениям развития. В соответствии с новым Законом об образовании выделяются следующие категории детей с ограниченными возможностями здоровья: дети                      с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие, в том числе, дети            с кохлеарной имплантацией), с нарушениями зрения (слепые, слабовидящие),                          с тяжелыми нарушениями речи, с нарушениями опорно- двигательного аппарата,                  с задержкой психического развития, с умственной отсталостью, с расстройствами аутистического спектра, со сложными дефектами. Нарушения у этих детей                                    с проявляются в разной степени: легкой, умеренной, тяжелой.

 Своеобразие развития детей с ОВЗ обусловливают их особые образовательные потребности. Это новый параметр при диагностическом обследовании, существенным образом влияющий на выбор варианта обучения детей с нарушениями развития (Чиркина Г.В., 2012). 

Особые образовательные потребности – это потребности в условиях, необходимых для оптимальной реализации актуальных и потенциальных возможностей, которые может проявить ребенок в процессе обучения                           (Лубовский В.И., 2011). Выделяются общие особые образовательные потребности, выявляемые у всех детей с ограниченными возможностями здоровья, и специфические, проявляющиеся у разных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. Обоснование необходимости выявления особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

К общим особым образовательным потребностям детей с ОВЗ относятся: коррекционные программы образования, введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в программах образования нормально развивающихся сверстников; специальные методы, приемы и средства обучения, обеспечивающие реализацию «обходных путей» обучения; большая степень индивидуализации обучения, чем для нормально развивающихся детей; особая образовательная среда (временная, пространственная) и др. 

Специфические особые образовательные потребности выявляются у разных категорий детей с ОВЗ. Например: у детей с нарушением слуха имеется потребность в специальной знаково-языковой системе общения, в технических звукоусиливающих средствах и др.; дети с нарушением зрения испытывают необходимость в специальной системе для письма, чтения (рельефно-точечная система Брайля), в тифлотехнических и оптических средствах и т.д.; дети с нарушением речи имеют потребность в специфических методах формирования речевого общения, произношения звуков, речевого слуха, письма, чтения и др.; детям с детским церебральным параличом необходимы специальные технические средства для перемещения; приспособления к компьютерной технике, спортивному инвентарю; индивидуальная программа образования и т. д.; у детей с нарушением интеллекта другие особые потребности: в сокращении объема учебного материала, пошаговой инструкции и помощи, специальной отработке учебного поведения и др.; дети с расстройствами аутистического спектра нуждаются в постепенном введении в ситуацию обучения специальных методов формирования коммуникации с учителем, детьми, в дозированном введении в жизнь новизны и др. 

Особые образовательные потребности не являются едиными и постоянными, они проявляются в разной мере при каждом типе нарушения, разной степени его выраженности; определяют возможные условия обучения (в условиях интеграции, в условиях инклюзивного обучения, в специальном учреждении, дистанционно и т. д.).

Психология детей с задержкой психического развития

Диагноз задержка психического развития ставится преимущественно в дошкольном или школьном возрасте, когда ребенок сталкивается с проблемами в обучении. При своевременной коррекции и медицинской помощи возможно полное преодоление проблем в развитии, но ранняя диагностика патологии довольно затруднительна. 

Что такое задержка психического развития? Задержка психического развития, сокращенно ЗПР, являет собой отставание в развитии от принятых для определенного возраста норм. При ЗПР страдают отдельные когнитивные функции – мышление, память, внимание, эмоциональная сфера. 

Причины отставания в развитии ЗПР может возникнуть вследствие различных причин, условно их можно разделить на биологические и социальные. К социальным причинам можно отнести: ограничение жизнедеятельности малыша; неблагоприятные условия воспитания, педагогическая запущенность; частые психотравмы в жизни ребенка. 

Признаки ЗПР

 Восприятие: замедленное, неточное, невозможность сформировать целостный образ. Дети с задержкой психического развития лучше воспринимают информацию зрительно, нежели на слух. Внимание: поверхностное, нестойкое, кратковременное. Переключению внимания способствуют любые внешние стимулы. Память: преобладает наглядно-образная память, мозаичное запоминание информации, низкая мыслительная активность при воспроизведении информации. Мышление: нарушение образного мышления, абстрактное и логическое мышление только при помощи педагога или родителя. Дети с ЗПР не могут сделать выводы из сказанного, подытожить информацию, сделать заключение. Речь: искажение артикуляции звуков, ограничение словарного запаса, трудности в построении высказывания, нарушение слуховой дифференциации, задержка речевого развития, дислалия, дислексия, дисграфия. 

Межличностное общение: дети без отклонений в развитии общаются с отстающими малышами редко, не принимают их в игры. В группе сверстников ребенок с ЗПР практически не взаимодействует с окружающими. Многие дети предпочитают играть отдельно. На уроках дети с ЗПР работают в одиночестве, сотрудничество бывает редко, общение с другими ограничено. Отстающие дети в большинстве случаев общаются с детьми младше себя, которые лучше их принимают. Некоторые малыши вовсе избегают контакта с коллективом. 

Эмоциональная сфера: дети с ЗПР эмоционально неустойчивы, лабильны, внушаемы и несамостоятельны. Они часто пребывают в состоянии тревоги, беспокойства, аффекта. Им присущи частые смены настроения и контрастность в проявлении эмоций. Может наблюдаться неадекватная жизнерадостность и подъем настроения. Дети с ЗПР не могут охарактеризовать свое эмоциональное состояние, затрудняются при идентификации эмоций окружающих, часто бывают агрессивными. Таким детям присуща заниженная самооценка, неуверенность, привязанность к кому-то одному из сверстников. В результате проблем в эмоциональной сфере и сфере межличностных отношений дети с ЗПР часто предпочитают одиночество, они разуверены в себе. 

Согласно классификации К.С. Лебединской по этиопатогенетическому принципу ЗПР бывает следующих видов: 

1) задержка развития конституциональной этиологии – неосложненный психофизический инфантилизм, при котором когнитивная и эмоциональная сфера находятся на раннем этапе развития;

2) ЗПР соматогенной этиологии – возникает вследствие тяжелых заболеваний, перенесенных в период раннего детства;

3) ЗПР психогенной этиологии – является результатом неблагоприятных условий воспитания (гиперопека, импульсивность, лабильность, авторитаризм со стороны родителей);

4) ЗПР церебрально-органической этиологии (обладает большой стойкостью и выраженностью нарушений в эмоционально-волевой сфере и в познавательной деятельности).

Последствия ЗПР больше отражаются на психологическом здоровье личности. Если проблема не корректируется, малыш продолжает отдаляться от коллектива, у него снижается самооценка. В будущем социальная адаптация таких детей затруднительна. Вместе с прогрессированием ЗПР ухудшается письмо, речь.

2. Универсальные учебные действия как индикатор особых образовательных потребностей учащихся (Е.Л. Черкасова, Е.Н. Моргачёва)

Выявление особых образовательных потребностей учащихся при переходе на уровень основного образования целе​сообразно проводить в ходе изучения универсальных учебных действий (УУД), которые формируются на основе высших пси​хических функций и мыслительных процессов (анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация), составляющих базис аналитико-синтетической и речевой деятельности. Поэтому мож​но утверждать, что сформированность (или несформированность) универсальных учебных действий является важнейшим индика​тором особых образовательных потребностей учащихся. В связи с этим, актуальными становятся не только вопросы выявления особых образовательных потребностей школьников с помощью универсальных учебных действий, но и оказания им специализи​рованной индивидуально-ориентированной помощи в условиях общеобразовательной организации.

В норме при переходе к основному звену у учащихся в общем виде должны быть сформированы познавательные, личностные, ре​гулятивные и коммуникативные универсальные учебные действия. Их перечень и содержание широко представлены в современной общепедагогической литературе.

Вместе с тем, многолетняя практика специального образования, имеющийся опыт интеграции и инклюзии школьников с особыми образовательными потребностями в общеобразовательные учреж​дения, а также отдельные исследования позволяют утверждать, что у таких обучающихся при переходе к основному уровню обучения УУД сформированы недостаточно.

Рассмотрим это на примере основных универсальных учебных действий. Данные представлены в табл. 1.

Таблица 1

Универсальные учебные действия у школьников 

с особыми образовательными потребностями

	№

п/п
	УУД у школьников в норме
	УУД у школьников с особыми образовательными потребностями

	1
	Личностные УУД

	1.1
	готовность к личностному и жиз​ненному самоопределению, ве​дущие - учебно-познавательные мотивы, сформированность пози​ционного и социального мотивов
	преобладание внешних мотивов к об​учению, недостаток учебно-познава​тельных, позиционных и социальных мотивов, в некоторых случаях преоб​ладание игровых мотивов

	1.2
	сформированность «Я-концепции» (физический, психический, психологический, социальный компоненты), компо​ненты гражданской идентичности (когнитивный, ценностно-смысло​вой, эмоциональный, деятельност​ный), смыслообразование
	недостаточная сформированность компонентов «Я-концепции», не всегда адекватная самооценка и уро​вень притязаний, недостаточность личностной саморегуляции и реф​лексивного отношения к себе, своим поступкам, определенные представ​ления о принадлежности к своей со​циальной общности

	1.3
	сформированность нравственно​этической ориентации; выделение моральных норм, пра​вильная ориентация на мотивы поступков участников, выделение и идентификация моральных чувств, их осознание
	недостаточная сформированность нравственно-этической ориентации; не всегда выделение морального содержания ситуации (моральные нормы), трудности идентификации моральных чувств и недостаточное их осознание

	2
	Познавательные УУД

	2.1
	Общеучебные

	
	способность к самостоятельному выделению и формулированию познавательной цели
	сложности в выделении и формули​ровании познавательной цели

	
	умение осуществлять поиск и выделять необходимую информа​цию, применять методы инфор​мационного поиска, в том числе, с помощью компьютерных средств
	необходимость помощи в поиске и выделении информации, применении методов информационного поиска

	
	умение структурировать знания
	выраженные сложности в структури​ровании знаний

	
	умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме
	сложности в осознании и построе​нии высказываний в устной (и осо​бенно — в письменной форме)

	
	умение осуществлять выбор наи​более эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий
	затруднения выбора наиболее эффек​тивных способов решения задач

	
	умение осуществлять контроль и оценку процесса и результатов деятельности, общая сформированность рефлексии способов и условий действия
	осуществление контроля, оценки процесса и результатов деятельности не во всех случаях, несформированность рефлексии способов и условий действия

	
	умение определять основную и второстепенную информацию; свободная ориентация и восприя​тие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей
	выраженные сложности определения и дифференциации основной и вто​ростепенной информации

	
	умение понимать и адекватно оценивать язык средств массовой информации
	язык средств массовой информации может быть в общем понятен, но адекватно оценен не всегда

	
	умение формулировать пробле​му самостоятельно и создавать алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
	выраженные сложности в постановке и формулировании проблемы, невозможность самостоятельного создания алгоритмов деятельности при решении проблем, особенно — творческого и поискового характера

	2.2
	Логические

	
	умение анализировать объекты с целью выделения признаков (су​щественных, несущественных)
	сложности выделения существенных признаков предмета, иногда — опора на случайные, несущественные при​знаки

	
	умение осуществлять синтез, в том числе самостоятельное достраива​ние целого с восполнением недо​стающих компонентов
	выполнение операции синтеза в за​висимости от сложности задания (вербальное, невербальное)

	
	умение выбирать основания и критерии для действий с объек​тами: сравнение сериация

классификация
	сложности с выбором оснований и критериев для действий с объектами: лучше выделяются различие, чем сходство

необходимость в стимулирующей или разъясняющей помощи при се- риации

доступны классификации (при от​дельных особых образовательных по​требностях — только простейшие)

	
	умение устанавливать причинно​следственные связи, представлять цепочки объектов и явлений

построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений
	выраженные сложности

а)установления

б)вербализации

в)установления и вербализации при​чинно-следственных связей

трудности осознания и (или) постро​ения представления цепочек объ​ектов и явлений; анализа истинности утверждений

	
	умения формулировать доказа​тельство
	сложности формулирования доказа​тельства

	
	умение выдвигать гипотезы и обо​сновывать их
	значительные затруднения (вплоть до невозможности) выдвижения гипо​тез и их обоснования

	
	умение ставить и решать про​блемы, формулировать их, само​стоятельно определять способы решения проблем творческого и поискового характера
	неумение ставить и решать пробле​мы, сложности речевого и понятий​ного характера при формулировке проблемы, несамостоятельность при выборе способов решения (требуют​ся различные виды помощи, ее объем может быть значительным), невозможность самостоятельного решения проблем, особенно — твор​ческого и поискового характера

	2.3
	Знаково-символические действия

	
	осуществление моделирова​ния — преобразование объекта из чувственной формы в модель, в которой выделены существенные характеристики объекта (про​странственно-графическая или знаково-символическая)
	выраженные сложности в опери​ровании знаково-символическими средствами в создании и в преобра​зованиях моделей с целью выявления общих законов для данной предмет​ной области без специальной подго​товительной работы

	
	преобразование модели с целью выявления общих законов, опре​деляющих данную предметную область.
	

	3.
	Регулятивные УУД

	
	сформированы:

целеполагание

планирование

прогнозирование

контроль

коррекция

оценка

саморегуляция
	сложности (вплоть до полной невоз​можности) самостоятельной поста​новки учебной задачи; трудности планирования, особенно — последовательности этапов деятель​ности; его поверхностный и формаль​ный характер;

сложности предвосхищения резуль​татов деятельности; отсутствие контроля деятельности, отсутствие потребности внесения не​обходимых корректив в ее результат; формальный характер контроля

недостаточная критичность к каче​ству и уровню усвоения знаний

трудности саморегуляции

	4
	Коммуникативные УУД

	4.1
	осуществление коммуникативного взаимодействия, учет разных мне​ний и позиций собеседников;
	не всегда учитываются мнение и ро​левая позиция собеседника, преобла​дает эгоцентризм в межличностных и пространственных отношениях, неумение обосновывать и доказывать собственное мнение

	4.2
	овладение коммуникативными средствами и способами коопера​ции, организации сотрудничества;
	сложности в согласовании усилий по достижению общей цели, в органи​зации и осуществлении совместной деятельности, взаимопомощи, взаи​моконтроля; низкая коммуникатив​но-речевая инициативность; средства аргументации, убеждения, добро​желательного спора практически не сформированы

	4.3
	использование большого арсенала коммуникативно-речевых стра​тегий и тактик устно-речевого общения, передачи информации; овладение письменными видами коммуникации
	ограниченный набор коммуника​тивно-речевых стратегий и тактик общения, передачи информации; недостаточность умений слушать и вступать в диалог; трудности выбора точных и уместных языковых средств общения, выраженные трудности в овладении самостоятельной письмен​ной речью


Результаты немногочисленных исследований показывают, что у школьников с особыми образовательными потребностями с большим трудом формируются важнейшие и необходимые умения, универсаль​ные учебные действия. В частности, недостаточно формируются лич​ностные универсальные действия, которые обеспечивают ценностно-​смысловую ориентацию учащихся. Они не в полной мере овладевают умениями соотносить поступки и события с принятыми этическими и моральными нормами. У них отмечаются отклонения в формирова​нии компонентов «Я-концепции» и гражданской идентичности.

Эти школьники затрудняются предлагать общие приемы ре​шения задач; осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий; использовать знаково-символиче​ские средства, в том числе модели и схемы для решения учебных задач; ориентироваться на варианты решения задач. Им трудно понимать смысл художественных и познавательных текстов, уста​навливать причинно-следственные связи.

Учащиеся с особыми образовательными потребностями испытывают сложности в формировании и реализации компонентов универсальных учебных действий, связанных с организацией учеб​ной деятельности - регулятивных. Это выражается в неумении поставить цель, в несоблюдении (или формальном соблюдении) основных этапов деятельности, т.е. целеполагания, планирования, прогнозирования, контроля, а также коррекции и оценки результатов. Кроме того, у этих обучающихся недостаточно сформирована саморегуляция деятельности, в особенности - волевой аспект.

Особые трудности вызывает овладение коммуникативными уни​версальными учебными действиями, обеспечивающими социальную компетентность. Школьники с ограниченными возможностями здоровья при переходе на основной уровень образования часто не учитывают разные точки зрения собеседников, не стремятся к сотрудничеству; не умеют четко формулировать собственное мнение и пози​цию, договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в конфликтной ситуации; затрудняются задавать вопросы, контролировать себя и партнера, адекватно использовать языковые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, продуктивный диалог. Особенно это проявляется у детей с общим недоразвитием речи, сни​жением интеллекта, с аутистическими чертами личности.

Перечисленные трудности определяют особые образовательные потребности школьников с ограниченными возможностями здоровья, заключающиеся в специальных методах выявления и формирования взаимодействия с учителем и сверстниками, эффективного речевого общения с ними, выбора наиболее оптимальных способов решения образовательных задач.

3. Структурно-логическая модель сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (задержка психического развития)













 

Трудности в обучении обучающихся с задержкой психического развития и их причины

Таблица 1

	Тип трудностей
	Причины

	Низкая интенсивность учебной деятельности (проявляется невнимательностью при восприятии учебного материала, недисциплинированностью на уроках, медленно или очень быстро выполняет задания)
	Отсутствие устойчивых мотивов обучения с ярко выраженной направленностью на внешкольное общение, игровую деятельность

	Низкая эффективность учебной деятельности (проявляет интерес к учёбе, посещает уроки дисциплинирован, задания выполняет медленно, допускает много ошибок переживает из-за них, с трудом усваивает чтение , письмо)
	Мотивация учебной деятельности сформирована, недоразвитие познавательных процессов, сенсорно-перцептивных и речевых функций

	Сочетание низкой эффективности с низкой интенсивностью (не проявляет интереса к учебной деятельности, в процессе обучения допускает много ошибок, не старается их исправить, не дисциплинирован, прогуливает школу, поведение неустойчивое)
	На фоне отсутствия устойчивых мотивов обучения проявляет выраженное недоразвитие познавательных функций (снижение объёма памяти, внимания, недоразвитие зрительно-пространственных функций)

	На уроках постоянно отвлекается
	Недоразвитие эмоционально-волевой сферы, отсутствие интереса к материалу в силу преобладания игровых интересов, индивидуально-типологические особенности(преобладание возбуждения над процессом торможения0

	Проявляет аффективные реакции (например в ответ на замечания)
	Незначительные нарушения отдельных функций эмоционально-волевой сферы

	Трудности при решении математических  задач
	Недоразвитие свойств внимания, памяти (слуховой и речевой), трудности понимания лексико-грамматических конструкций, низкий уровень развития пространственных функций, 

	Трудности при пересказывании текста
	Недоразвитие логической памяти, последовательных умозаключений, ограниченный словарный запас, речевые дефекты(дизартрия, аллалия)

	Пропуски букв в письменных работах
	Низкий уровень развития произвольного внимания, несформированность самоконтроля, трудности работы по правилам, недоразвитие объёма и распределения внимания

	Трудности понимания объяснений учителя с первого раза
	Личностные особенности (школьные фобии, тревожность, эмоциональная неустойчивость), слабая концентрация внимания, низкий уровень развития произвольности, недоразвитие слухоречевой памяти

	Постоянная невнимательность, рассеяность
	Недоразвитие мотивации учебной деятельности, слабая концентрация и устойчивость и объём внимания, низкий уровень развития произвольности

	Неумение справляться с заданием в процессе самостоятельной работы в классе 
	Несформированность приёмов учебной деятельности, недостаточная мотивация учебной деятельности, низкий уровень развития произвольности

	Постоянное забывание учебников, опаздывание, прогул уроков
	Выраженная эмоциональная нестабильность, повышенная импульсивность, низкий уровень развития произвольности, недоразвитие навыков самоконтроля, свойств внимания, памяти


Средства адаптации образовательной среды к признакам ЗПР

Таблица 2

	№ п/п
	                Признаки ЗПР
	                      Средства адаптации

	1
	Нарушения внимания проявляется в неустойчивости, снижении концентрации, повышенной отвлекаемости. Нарушения внимания могут сопровождаться повышенной двигательной и речевой активностью. Такой комплекс отклонений (нарушение внимания + повышенная двигательная и речевая активность), не осложненный никакими другими проявлениями, в настоящее время обозначают термином "синдром дефицита внимания с гиперактивностью" (СДВГ).
	1. Приемы сосредоточения внимания, опирающиеся на использование разных видов самоконтроля.

2. Приемы поиска дополнительной информации.

3. Использование наглядных материалов, средств ТСО.

4. Экскурсии.

5. Изменение темпа изложения материала.

6. Использование разнообразных по характеру, форме, цвету, размеру пособий.

Устное объяснение учителя не более 15 минут и только в форме беседы!

	2
	Нарушение восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. Например, ребенку может быть сложно узнать известные ему предметы в незнакомом ракурсе. Такая структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности знаний об окружающем мире. Также страдает скорость восприятия и ориентировка в пространстве.
	1. Включение элементов самостоятельной работы с учебником (найти объяснение в тексте, найти в тетради аналогичную задачу и др.), использование предметного указателя.

2. Формирование умения наблюдать (постановка цели, выработка плана наблюдения и его соблюдение).

3. Подбор заданий на узнавание предмета по совокупности частей и его элементов,выделение существенных признаков изображения предмета.

4. Приемы смысловой переработки текста (выделение в учебном материале исходных идей, принципов, законов).

5. Использование образцов для оформления работ.

	3
	Особенностях памяти у детей с ЗПРотличается тем, что они значительно лучше запоминают наглядный (неречевой) материал, чем вербальный. 
	1. Частая смена видов учебной деятельности (слушание, чтение, запись, наблюдение).

2. Применение мнемотехники.

3. Организация повторения (вводное, текущее, периодическое, заключительное).

	4
	Проблемы речи, связанные с темпом ее развития. Другие особенности речевого развития в данном случае могут зависеть от формы тяжести ЗПР и характера основного нарушения: так, в одном случае это может быть лишь некоторая задержка или даже соответствие нормальному уровню развития, тогда как в другом случае наблюдается системное недоразвитие речи - нарушение ее лексико-грамматической стороны.
	1. Приемы культуры чтения и культуры слушания (выписка, план, тезис).



	5
	Отставание в развитии всех форм мышления обнаруживается в первую очередь во время решения задач на словесно-логическое мышление. К началу школьного обучения дети с ЗПР не владеют в полной мере всеми необходимыми для выполнения школьных заданий интеллектуальными операциями (анализ, синтез, обобщение, сравнение, абстрагирование).
	1. Обучение порциями.

2. Использование в течение урока упражнений и вопросов на анализ и преобразование учебной. деятельности (план решения задачи, как сделать записи, расчеты и др.).

3. Проведение несложных практических работ (адаптировать содержание).




4. Рабочая программа как инструмент организации образовательного процесса 
в классах с адаптированной основной образовательной программой
Рабочая программа – это документ, определяющий содержание, объем, порядок изучения какой-либо учебной дисциплины, в соответствии с которым учитель непосредственно осуществляет учебный процесс в конкретном классе по учебному предмету, элективным и факультативным курсам, курсам по выбору. Именно рабочие программы определяют содержание деятельности общеобразовательного учреждения в соответствии с  образовательной  программой,  направленной  на  реализацию  федерального государственного образовательного  стандарта общего образования  с учетом особенностей образовательной политики общеобразовательного учреждения, статуса  общеобразовательного  учреждения (типа  и  вида),  образовательных потребностей  и  запросов  обучающихся,  особенностей  контингента  обучающихся, авторского замысла педагога.

Рабочая программа выполняет три основные функции: нормативную, информационно-методическую и организационно-планирующую. 

Нормативная функция определяет обязательность реализации содержания программы в полном объеме. 

Информационно-методическая функция позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, последовательности изучения материала, а также путях достижения результатов

освоения образовательной программы учащимися средствами данного учебного предмета.  

Организационно-планирующая функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения промежуточной аттестации учащихся.

Функции программы определяют следующие требования к ней:

1) наличие признаков нормативного документа;

2) учет основных положений образовательной программы общеобразовательного учреждения; 

3) системность и целостность содержания образования; 

4) последовательность расположения и взаимосвязь всех элементов содержания курса;

5) учет логических взаимосвязей с другими предметами учебного плана общеобразовательного учреждения; 

6) конкретность и однозначность представления элементов содержания образования.

Структура рабочей программы

	№ п/п
	Структурные компоненты программы
	Краткое содержание

	1
	Титульный лист
	С указанием реквизитов приказа

	2


	Пояснительная записка
	Реквизиты документов, на основе которых создана программа

	
	
	Описание общих целей основного общего образования с учетом специфики учебного предмета

	
	
	Общая характеристика учебного предмета

	
	
	Описание места учебного предмета, курса в учебном плане

	
	
	Результаты освоения учебного предмета, курса 

	
	
	Содержание учебного предмета, курса

	
	
	Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

	
	
	Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса

	
	
	Средства адаптации для классов, реализующих адаптированные образовательные программы для детей с ЗПР (обобщенная характеристика)

	
	
	Характеристика класса

	3
	Календарно-тематическое планирование 

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы


	Дата проведения учебного занятия (план/факт)

	
	
	Название тем, разделов

	
	
	Основное содержание урока

	
	
	Планируемые предметные результаты 

	
	
	Используемые ресурсы

	
	
	Основные виды учебной деятельности обучающихся (на уровне учебных действий)

	
	
	Объекты и формы текущего контроля 

	
	
	Средства адаптации для классов, реализующих адаптированные образовательные программы для детей с ЗПР


Приложение 1

Рабочая программа (фрагмент)

коррекционно-развивающих занятий «Психология»

для 5 класса с АООП (педагог-психолог Малинина Ю.А.)

Рабочая программа «Психология» построена на основе программы «Уроки психологического развития в средней школе (V-VI классы)» Локаловой Н.П. и программы развития проектного мышления младших подростков «Учимся решать проблемы» Битяновой М.Р., Бегловой Т.В.

Актуальность программы. Обучение пятиклассников на уровне основного общего образования - вторая и очень значительная ступень в их школьной жизни. От степени освоения ими новой учебной деятельности, приобретения умения учиться во многом зависит дальнейшее обучение ребенка, развитие его как субъекта учебного процесса и формирование его отношения к школе.

Большое значение для развития интеллектуальных способностей является уровень развития памяти, внимания, воображения, мышления, восприятия, речи. Именно эти качества являются основой продуктивного мышления и творческих способностей учащихся

 Развивая интеллект, мы можем дать ребёнку мощный толчок для познания окружающего мира. Личность с развитым интеллектом гораздо активнее использует полученную сумму знаний не только на уроке, но и за его пределами. Такие дети легче адаптируются к внешним воздействиям, менее подвержены стрессам, устойчивы к психофизическим нагрузкам, обладают навыками саморазвития и логического мышления. Развитием интеллектуальных способностей необходимо заниматься и во внеурочное время. 

Условия реализации программы.
Система психолого-педагогической групповой работы по сопровождению обучающихся требующих особого внимания - дети с ОВЗ.

Новизна. Основной формой работы на занятии является игровая деятельность, как наиболее эффективный способ развития интеллекта, творческих способностей, обогащения внутреннего самочувствия и переживания, широко используются задания занимательного характера, головоломки, ребусы, а также задания, требующие рассуждений, нестандартных решений.

Проведение конкурсов фантазеров, поэтов, смекалистых, эрудитов, театрализованных представлений, различные инсценировки позволяют решать задачи всестороннего развития личности ребенка, дают ему возможность наиболее полно раскрыть свои возможности.

Целесообразность. Основой обучения является изучение личности каждого ученика, создание оптимального психологического режима на занятии, выявление интересов учащихся и помощь в их развитии, включение ученика в активную учебную деятельность, формирование заинтересованности и положительного отношения к учебе.

Способности развиваются в деятельности, и для развития способностей нужна высокая познавательная активность подростков. Причем не всякая деятельность развивает способности, а только эмоционально приятная.

Цель: развитие интеллектуальных способностей младших подростков (развитие памяти, мышления, восприятия, внимания, и др.).  Обеспечение коррекции недостатков в психическом развитии детей с ОВЗ и оказание помощи детям этой категории в освоении ООП НОО, преодоление психологических трудностей, мешающих восприятию и выработке познавательного интереса у учащихся с ОВЗ.

Задачи:
1) способствовать развитию познавательной сферы детей;

2) ориентировать детей на развитие творческих способностей и воображения;

3) способствовать развитию логического мышления, внимания, смысловой памяти, рефлексии.

4) учить методам и приемам познания себя и одноклассников;

5) формировать у учащихся психологическую основу обучения, повысить уровень их общего психологического, и в частности умственного, развития;

6) развивать самостоятельность детей.

Режим занятий: программа подразумевает одно занятие в неделю. Длительность занятия - 40 минут. Программа рассчитана на полугодие и состоит из 17 занятий для 5 классов. 

Формы занятий: групповые.
На занятиях используются разнообразные и взаимодополняющие методы и приемы: 

- проблемного обучения;

- формирования (развития) творчества;

- соревновательный метод;

- тренинги внимания, памяти и других мыслительных операций;

- диагностика;

-  сказкотерапевтические упражнения;
-  арт-терапия;

-  игровая терапия;

-  музыкотерапия;

-  телесно-ориентированная терапия;

- приемы сосредоточения, фокусировки, настройки;

- техники релаксации.

Особенности возрастной группы детей.

Учащиеся 5 класса, 11 лет, имеют диагноз – задержка психического развития.

Ребенок с задержкой психического развития отличается наивностью, несамостоятельностью, непосредственностью, он часто конфликтует со сверстниками, не воспринимает и не выполняет школьных требований, но в то же время он прекрасно чувствует себя в игре, прибегая к ней в тех случаях, когда возникает необходимость уйти от трудной для него учебной деятельности, хотя игры со строгими правилами детям с ЗПР недоступны и вызывают страх или отказ играть.

Не осознавая себя учеником и не понимая мотивов учебной деятельности и ее целей, такой ребенок затрудняется в организации целенаправленной деятельности.

Информацию, идущую от учителя, ученик воспринимает замедленно и так же ее перерабатывает, а для более полного восприятия он нуждается в наглядно-практической опоре и в предельной развернутости инструкций. Словесно-логическое мышление недоразвито, поэтому ребенок долго не может освоить свернутые мыслительные операции.

У детей с ЗПР низкий уровень работоспособности, быстрая утомляемость, объем и темп работы ниже, чем в норме.

Для них недоступно обучение по программе массовой школы, усвоение которой не соответствует темпу их индивидуального развития.

В массовой школе такой ученик впервые начинает осознавать свою несостоятельность как ученика, у него возникает чувство неуверенности в себе, страх перед наказанием и уход в более доступную деятельность.   

  Дети с ЗПР обучаются на успехе. В свою очередь, успешность их обучения зависит во многом от своевременной и тактичной помощи учителя, при этом важно учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. Развить в нем веру в свои силы и возможности.

Содержание программы

Занятия строятся по определенной схеме, имеют общую гибкую структуру, наполняемую разным содержанием, в зависимости от этапа работы, его целей и задач, от индивидуальных особенностей учащихся. 

Программа «Психология» сочетает элементы традиционного урока с игровыми и тренинговыми фрагментами. Предлагаемые занятия способствуют развитию мышления и познавательной активности, творческих и коммуникативных способностей учащихся, повышают мотивацию достижения успеха, дети получают навыки групповой работы. Весь процесс обучения строится так, чтобы ребёнок почувствовал учение – это радость, а не долг, учением можно заниматься с увлечением. Целенаправленное развитие системы процессов анализа и синтеза позволит устранить значительное число трудностей в обучении и существенно повысить в связи с этим качество процесса усвоения знаний. Обучение школьников различным когнитивным умениям на основе всестороннего развития системы аналитико - синтетических процессов позволяет не только развивать интеллектуальный потенциал учащихся, но и заложить основу логико-аналитического отношения к действительности как составляющую общей направленности деятельности и поведения человека, т.е. его мировоззрения.

1раздел. Знакомство с группой. Правила работы в группе. Представление себя.

Создание позитивной мотивации к урокам психологии путем обращения к жизненному опыту учащихся. Создание условий для понимания детьми необходимости соблюдения правил работы на уроках психологии. 

2 раздел. Развитие внимания и мышления.

Значение внимания в жизни человека. Формы внимания и мышления. Понятие о мышлении. Виды мышления. Отличие мышления и внимания от других познавательных процессов. Этапы мыслительного действия (от проблемной ситуации до непосредственного решения задачи). Мыслительные операции (сравнение, абстрагирование, анализ, синтез, аналогии). Ум, качества ума. Индивидуальные особенности внимания. Внимание и обучение.

Развитие вербального и невербального мышления. Взаимосвязь внимания и мышления. Формирование абстрагирования и вербального (словесного) анализа. 
Ожидаемые результаты реализации программы.

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):

приобретение школьниками социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия, её структуре, пространстве взаимодействия, способах управления социокультурным пространством;

овладение способами самопознания, рефлексии;

усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта;

освоение способов исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях, способов типизации взаимодействия, инструментов воздействия, понимания партнёра.

2. Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):

развитие ценностных отношений школьника к труду, к другим людям, к своему здоровью и внутреннему миру;

получение школьного опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.  

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; опыт взятия на себя ответственности за других людей; опыт эффективного взаимодействия в общении и простейших способов разрешения конфликтов; опыт взаимодействия и сотрудничества, опыт в распознавании собственных и чужих эмоций, осознанию их значения и смысла.  

	Ученик научится
	Ученик получит возможность научиться

	-осознавать роль мышления и внимания в своей жизни и жизни других людей;

-оценивать (рефлексировать) свои высказывания с точки зрения их тактичности и правильности  в данной ситуации;

- развивать свои коммуникативные умения.
	-соблюдать некоторые правила вежливого общения;

-реализовывать свое мнение на заданную тему;

-делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы.




Учебно-методическое и программное обеспечение 

	Программа 
	1. Уроки психологического развития в средней школе (V-VI классы), Локалова Н.П.  (Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV классов). — М.: «Ось-89», 2010.).
2. Программа развития проектного мышления младших подростков «Учимся решать проблемы» Битянова М.Р., Беглова Т.В.,2007.

	Дидактический  материал
	Натуральные пособия (реальные объекты живой и неживой природы, объекты-заместители).

Изобразительные наглядные пособия (рисунки, схематические рисунки, схемы, таблицы).

	Список  используемой литературы
	1. Акимова М.К., Козлова В.Т. Коррекционно-развивающие упражнения для учащихся 3-5 классов. М., 2013.

2. Афонькин C. Ю. Учимся мыслить логически. Увлекательные задачи для развития логического мышления. СПб.: Издательский дом «Литера», 2011.

3. Битянова М.Р., Беглова Т.В. Учимся решать проблемы: Программа развития проектного мышления у младших подростков. Учебно-методическое пособие для психологов и педагогов. – 2-е изд., стер. – М.: Генезис, 2007. 

4. Деннисон П., Деннисон Г, Гимнастика для развития умственных способностей «Брейн джим». М., 2002.

5. Локалова Н.П. Уроки психологического развития в средней школе (V-VI классы). – М.: Издательство «Ось-89», 2010г.

6. Львовский Ю.В. Там, где нет неправильных ответов. Развитие мышления и творческого воображения у детей от 6 до 16 лет. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2011. 

7. Савенков А.И. Путь в неизведанное: Развитие исследовательских способностей школьников: Методическое пособие для школьных психологов. – М.: Генезис, 2010.

8. Упражнения для интеллектуального тренинга учащихся средней школы / Под ред. Э.Н. Гарсиа. – М.: АРКТИ, 2010.

9. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: Уроки психологии в средней школе (5-6 класы). – 3-е изд. – М.: Генезис, 2012

	Цифровые и электронные образовательные ресурсы
	http://www.school-collection.edu.ru
http://fcior.edu.ru
http://pedsovet.org/m
http://www.nachalka.com
http://www.it-n.ru
http://c-psy.ru
http://ikprao.ru/
http://ismo.ioso.ru/


КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (фрагмент)

	№
	Тема,

основное содержание

учебного занятия
	Используемые ресурсы
	Характеристика основных видов учебной деятельности 

(на уровне учебных действий)
	Объекты и

формы текущего контроля
	Дата проведения учебного занятия

	
	
	
	
	
	план
	факт

	1.Знакомство с группой. Правила работы в группе  

	1
	Диагностика.

Входной контроль
	ГИТ
	Диагностические методы исследования
	Стартовый групповой
	
	

	1.1
	Знакомство с группой. Правила работы в группе. Представление себя.
	Вводная беседа. Психотехнические игры и упражнения на снятие психоэмоционального напряжения.


	Высказать предположения о предстоящем курсе, скорректировать ожидания, договориться о правилах работы на занятиях
	Промежуточный

групповой
	
	

	2. Развитие внимания и мышления

	

	2.1
	Развитие внимания и мышления


	Говорящая надпись.

Называйте и считайте.

Три слова.

Составьте слова.
	Рефлексия собственных личных качеств.

Психогимна-стические игры и упражнения
	Промежуточный

групповой
	
	

	2.2
	Развитие пространственных представлений.


	Какие мы разные.

Представьте куб.

Замените цифры символами.

Отгадайте слова.
	Психогимна-стические игры и упражнения
	Промежуточный

групповой
	
	

	2.13
	Установление закономерностей и развитие гибкости мышления.
	Развитие мышления.

Я  - ромашка.

Необычные ножницы.

Найдите фигуры.
	Психогимна-стические игры и упражнения
	Промежуточный

групповой
	
	

	2.14
	Развитие логических форм вербального мышления.
	«Рисуем в уме»

Определите вид суждения.

Что я могу сказать о себе хорошее?
	Рефлексия собственных личных качеств.

Психогимна-стические игры и упражнения
	Промежуточный

групповой
	
	


Приложение 2

Рабочая программа (фрагмент)

коррекционно-развивающих занятий «Занимательная грамматика»

для 3 класса с АООП (Д.А. Маннанова, учитель начальных классов)

Пояснительная записка


Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий «Занимательная грамматика» для учащихся 3Е с АООП составлена в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. ФГОС начального общего образования (утверждён приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 года №373, зарегистрирован Минюстом России 22.01.2009 года №15785).

3. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 №1/15).

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным  общеобразовательным программам-образовательным  программам  начального  общего, основного общего  и  среднего общего  образования» № 1015  от  30  августа 2013.

5. Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях» / Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 02-600 (зарегистрирован Минюстом России 03.03.2011 № 23290). 
6. Программы коррекционно-развивающей работы для общеобразовательных учреждений (1-4 классы) под ред. С.Г. Шевченко. 

Актуальность. Занятия по русскому языку «Занимательная грамматика» позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть “волшебство знакомых слов”; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к “Занимательной грамматике” должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь. Знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных предметов. Без хорошего владения, словом невозможна никакая познавательная деятельность. Поэтому особое внимание на занятиях “Занимательной грамматики” следует обращать на задания, направленные на развитие устной и письменной речи учащихся, на воспитание у них чувства языка. Воспитательные возможности русского языка как учебного предмета будут реализованы в большей мере, если усилить работу по воспитанию у младших школьников этических норм речевого поведения.

Содержание и методы обучения “Занимательной грамматики” содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения.

Цель: расширение, углубление и закрепление у детей с ОВЗ знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения.

Задачи курса:
Обучающие:

· развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету;

· приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка;

· пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием родного языка;

· развитие мотивации к изучению русского языка;

· развитие творчества и обогащение словарного запаса;

· совершенствование общего языкового развития учащихся;

· углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке.

Воспитывающие: 

· воспитание культуры обращения с книгой;

·  формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления.

Развивающие: 

· развивать смекалку и сообразительность;

· приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе;

· развивать умение пользоваться разнообразными словарями;   

· учить организации личной и коллективной деятельности.

Особенностью программы «Занимательная грамматика» является развитие основных содержательных линий (звук, слово, словосочетание, предложение, текст, развитие фонематического слуха, культуры звукопроизношения), овладение учениками способами работы с алгоритмами, приобретение ими опыта рассуждения, закрепление грамматических и орфографических правил. 

Коррекционно- развивающие занятия по русскому языку проводятся 1 раз в неделю, в год – 34 занятия.  Продолжительность занятия 40 минут. 

Затруднения, возникающие в классах с ОВЗ, при усвоении учебного материала, могут быть вызваны разными факторами: низкий темп учебной деятельности, низкий уровень развития познавательных процессов, неблагоприятные семейно-социальные факторы и т.п. При работе в малой группе (10-12 чел.) возможно более эффективно организовать индивидуальный и дифференцированный подход к каждому ребенку в соответствии с характером его проблемы. 

Данная рабочая программа разработана со спецификой курса и физиологическими данными детей с ЗПР. 

ЗПР относится к разряду слабовыраженных отклонений в психическом развитии и занимает промежуточное место между нормой и патологией. Дети с задержкой психического развития не имеют таких тяжелых отклонений в развитии, как умственная отсталость, первичное недоразвитие речи, слуха, зрения, двигательной системы. Основные трудности, которые они испытывают, связаны прежде всего с социальной (в том числе школьной) адаптацией и обучением.

Специфические трудности обучения детей

с задержкой психического развития

	Тип трудностей
	Причины

	На занятиях постоянно отвлекается
	Недоразвитие эмоционально-волевой сферы, отсутствие интереса к материалу в силу преобладания игровых интересов, индивидуально-типологические особенности (преобладание возбуждения над процессом торможения0

	Проявляет аффективные реакции (например, в ответ на замечания)
	Незначительные нарушения отдельных функций эмоционально-волевой сферы

	Трудности при решении математических задач
	Недоразвитие свойств внимания, памяти (слуховой и речевой), трудности понимания лексико-грамматических конструкций, низкий уровень развития пространственных функций, 

	Трудности при пересказе текста
	Недоразвитие логической памяти, последовательных умозаключений, ограниченный словарный запас, речевые дефекты (дизартрия, алалия)

	Пропуски букв в письменных работах
	Низкий уровень развития произвольного внимания, несформированность самоконтроля, трудности работы по правилам, недоразвитие объёма и распределения внимания

	Трудности понимания объяснений учителя с первого раза
	Личностные особенности (школьные фобии, тревожность, эмоциональная неустойчивость), слабая концентрация внимания, низкий уровень развития произвольности, недоразвитие слухоречевой памяти

	Постоянная невнимательность, рассеянность
	Недоразвитие мотивации учебной деятельности, слабая концентрация и устойчивость и объём внимания, низкий уровень развития произвольности

	Неумение справляться с заданием в процессе самостоятельной работы в классе 
	Несформированность приёмов учебной деятельности, недостаточная мотивация учебной деятельности, низкий уровень развития произвольности

	Постоянное забывание учебников, опаздывание, пропуски уроков
	Выраженная эмоциональная нестабильность, повышенная импульсивность, низкий уровень развития произвольности, недоразвитие навыков самоконтроля, свойств внимания, памяти


Технологии индивидуальной поддержки учащихся:

· Дифференциация учебного материала через разную степень помощи учителя: одни получают полный алгоритм выполнения задания, другие только основные моменты, на которые следует обратить внимание при выполнении задания.

· Игровые технологии (использование дидактических игр)

· Технология знаковых моделей при объяснении материала (схемы, таблицы, памятки-подсказки)

· Технология моделирования (придумывание аналогичного задания для лучшего понимания и закрепления)

· Личностно-ориентированное обучение (включение в урок заданий развивающего характера, опирающиеся на разные анализаторы; ученик не просто списывает, читает, отвечает, но и активно включает работу психологических функций)

Формы проведения занятий

· практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок.

· анализ и просмотр текстов;

· самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными словарями.

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов.

В каждом занятии прослеживаются три части:

· игровая;

· теоретическая;

· практическая.

 Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и личностных качеств школьника.
Данная коррекционная программа нацелена на то, чтобы учащиеся, испытывающие затруднения в усвоении образовательной программы, получили дополнительную возможность получить базовый объем универсальных учебных действий в соответствии с Федеральным образовательным стандартом второго поколения.
Учебно-тематический план
	№
	Тема занятия
	Количество часов
	Из них

	
	
	
	теоретических
	практических

	1. 
	Дружим с грамматикой 
	17 часов
	1
	16

	2.  
	Дружим с орфографией
	5 часов
	1
	4

	3. 
	Изучаем части страны «Речь» 
	12 часов
	1
	11

	 Итого         34 часа
	3
	31

	1 полугодие 16 ч.
	1
	15

	2 полугодие 18 ч.
	2
	16


Содержание программы

Содержание программы соответствует познавательным возможностям младших школьников и предоставляет им возможность работать на уровне программных требований, развивая учебную мотивацию.

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с младшими школьниками. Вместе с тем, широкое применение игровых элементов не должно снижать обучающей, развивающей, воспитывающей роли занятий по «Занимательной грамматике».
Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к «Занимательной грамматике» должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь.

Содержание и методы обучения «Занимательной грамматики» содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения.

Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: игровые элементы игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, физкультминутки, рифмовки, считалки, ребусы, кроссворды, головоломки, грамматические сказки.

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов.

Все это открывает для детей прекрасный мир слова, учит их любить и чувствовать родной язык.


В курсе русского языка в начальной школе ведущим направлением учебной деятельности детей является овладение письменной речью, культурой письменного общения (естественно, наряду с развитием умений чтения, говорения и слушания). Поэтому в ряду основных разделов, изучаемых в каждом классе, – разделы «Предложение» и «Текст». Повторение и систематизация пропедевтического курса русского языка, знакомство с которым происходит в ходе обучения грамоте.
Слово. Звуки речи (гласные – ударные и безударные) согласные (звонкие и глухие парные и непарные; твердые и мягкие парные и непарные), слог, ударение.
Обозначение мягкости согласных на письме.
Алфавит. Большая буква в именах, фамилиях, географических названиях. Слова, которые отвечают на вопросы кто? что? какой? какая? какое? какие? что делает? что сделал?
Предложение. Признаки предложения, оформление предложения на письме.

Текст. Отличие текста от набора предложений.

            Каллиграфия. Совершенствование навыка написания букв и соединений, отработка написаний в которых дети допускают ошибки.

Дружим с грамматикой (17 часов) Рассказ – беседа. Игры – соревнования: “Умеешь ли ты красиво и грамотно писать?”, “Умеешь ли ты правильно и точно говорить?” (Составление рассказов по картинке), “Сколько слов ты знаешь?” Незаменимый мягкий знак. Путешествие по стране “Удвоенных согласных”. Беседа о том, какое практическое значение имеет знание алфавита. Упражнения на группировку слов (имен собственных и нарицательных). Как корень слова учил окончания уму – разуму. Иногда согласные играют с нами в прятки. Они не произносятся, но пишутся в тетрадке. (Непроизносимые согласные).

Дружим с орфографией (5 часов) А- все–таки она хорошая! (О роли орфографии). Рассказ – беседа о роли орфографии. Группировка слов, подбор слов на определенные правила (с использованием словарей). Игра “Лишнее слово”. Викторины, кроссворды, игры, ребусы, загадки. 

Изучаем части страны «Речь» (12 часов) Слова – части речи. Имя существительное – часть страны Речь. Доброе утро, имя прилагательное!  Имя прилагательное – часть страны Речь. Моя мама – имя существительное. (О связи имени прилагательного с именем существительным). Глагол – часть страны Речь. Как мама Глаголиха учила глагольчиков. (Время глагола). С глаголами раздельно частицу НЕ пиши! 
Планируемые результаты и формы их учета

Личностные результаты
· эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

· эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать другим людям, сопереживать; 

· чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию собственной речи; 

· любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

· интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении; 

· интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 

· интерес к изучению языка; 

· осознание ответственности за произнесённое и написанное слово. 

Метапредметные результаты
Регулятивные УУД:
· самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

· составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

· работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

· в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

Познавательные УУД:
· перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, таблицу, схему); 

· пользоваться словарями, справочниками; 

· осуществлять анализ и синтез; 

· устанавливать причинно-следственные связи; 

· строить рассуждения; 

Коммуникативные УУД:
· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи. 

· высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

· слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения; 

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

· задавать вопросы.      
  Полученные результаты могут быть занесены в лист наблюдения.
Лист наблюдения
	1-я ступень
	Ставит цель исследования с помощью учителя
	Следует плану, предложенному учителем
	Использует источники информации, рекомендованные учителем

	2-я ступень
	Ставит цель исследования самостоятельно
	В целом представляет, как достичь цели
	Пытается обнаружить способы получения информации

	3-я ступень
	Самостоятельно ставит цель исследования и действует согласно этой цели
	Самостоятельно планирует и проводит исследовательский эксперимент
	Знает, как получить необходимую информацию и использует разные способы ее получения


Для оценивания осознанности каждым учащимся особенностей развития его собственного процесса обучения наиболее целесообразно использовать метод, основанный на вопросах для самоанализа. Этот метод рекомендуется использовать в ситуациях, требующих от учащихся строгого самоконтроля и саморегуляции своей учебной деятельности на разных этапах формирования ключевых предметных умений и понятий курсов, а также своего поведения, строящегося на сознательном и целенаправленном применении изученного в реальных жизненных ситуациях.

Вопросы для самоанализа могут быть следующими:

Выполнение этой работы мне понравилось (не понравилось), потому что______________________________________________________________________________
Наиболее трудным мне показалось ______________________________________________
Я думаю, это потому, что ______________________________________________________
Самым интересным было______________________________________________________
Если бы я еще раз выполнял эту работу, то я бы сделал следующее __________________
Я бы хотел попросить своего учителя ___________________________________________
Все – или наиболее значимые результаты должны быть представлены учащимися в виде выполненных заданий в устной и письменной формах. 

В результате освоения курса

	Ученик научится
	Ученик получит возможность

	находить в предложении и тексте незнакомое слово, определять его значение по тексту или толковому словарю; спрашивать о значении слова учителя;
наблюдать над употреблением синонимов и антонимов в речи, подбирать синонимы и антонимы к словам разных частей речи, уточнять их значение;

иметь представление об омонимах; приобретать опыт различения в предложениях и текстах омонимов;

иметь представление о фразеологизмах (устойчивых сочетаниях слов); приобретать опыт различения в предложениях и текстах фразеологизмов;

наблюдать за использованием фразеологизмов в упражнениях учебника, осознавать их значение в тексте и разговорной речи;

распознавать слова, употреблённые в прямом и переносном значении (простые случаи);

иметь представление о некоторых устаревших словах и их использовании в речи;

пользоваться словарями при решении языковых и речевых задач.
	осознавать, что понимание значения слова — одно из условий умелого его использования в устной и письменной речи;

замечать в художественном тексте слова, употреблённые в переносном значении, а также эмоционально-оценочные слова, сравнения, олицетворения (без терминологии);

оценивать уместность использования слов в тексте;

подбирать синонимы для устранения повторов в тексте;

выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативных задач;

размышлять над этимологией некоторых слов-названий;

приобретать опыт редактирования употреблённых в предложении (тексте) слов.




Ожидаемый результат:
1. Создание комфортных коррекционно-развивающих условий для учащихся классов компенсирующего обучения, способствующих коррекции и развитию познавательных процессов и личностных особенностей учащихся.

2. Снижение уровня тревожности.

3. Положительная мотивация к учению.

Перечень учебно-методического и программного обеспечения

	Программа
	1.Коррекционно-развивающая программа для общеобразовательных учреждений (1-4 классы) специальных (коррекционных) классов VII вида в общеобразовательной школе под ред. С.Г. Шевченко. 2014.

	Материалы для контроля (тесты и т.п.)
	1.База данных КИМов и творческих заданий (контрольные, диктанты, тесты)

2.С.И.Волкова «Проверочные работы». ФГОС. «Экзамен», 2014г., 

3.Контрольные измерительные материалы. ФГОС

	Список используемой литературы
	1. Проектные задачи в начальной школе: пособие для учителя / А. Б. Воронцов [и др.]; под ред. А. Б. Воронцова. – 2-е изд. – М.  Просвещение, 2010.

2. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия к мысли: система заданий / А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская, И. А. Володарская. – М. Просвещение, 2011.

3. Необходимо использовать словари по русскому языку (толковый, фразеологический, морфемный, словообразовательный)..Канакина, В. П. Работа с трудными словами. 1–4 классы / В. П. Канакина. – М. Просвещение, 2012.

4. Г.Александрова «Занимательный русский язык» ( серия « Нескучный учебник» ), Тригон, Санкт-Петербург, 1998

5. Г.Бакулина « Интеллектуальное развитие младших школьников на уроках русского языка» М, Владос, 1999

6. М.Бесова «Познавательные игры для младших школьников» Ярославль, 2004

7. Э.Вартанян « Крылатые слова» , М, Астрель, 2001

8. В.Волина «Откуда пришли слова», М, Аст-прес, 1996

9. Е.Минский «От игры к знаниям» М, 1982

10. «Речевые секреты» под ред. Т.Ладыженской, М, 1993.

11. «Старинные вятские загадки» Киров, 1990

12. Панов Г.А. Занимательные задания по русскому языку. – М.: Издательство  «Просвещение», 2008.

	Цифровые и электронные образовательные ресурсы.
	1.Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. Режим доступа: http://school-collection.edu.ru

2.Презентации уроков «Начальная школа». Режим доступа: http://nachalka.info/about/193

3. Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку). Режим доступа: www.festival.1september.ru

4.http:// www.km.ru/education

5.http:// www.uroki.ru


Приложение 3

Рабочая программа (фрагмент)

коррекционно-развивающих занятий «Информационная культура школьника»

для 5 класса с АООП (В.А. Тур, учитель информатики)
В соответствии с отечественной традицией, развивающейся в контексте становления ценностей современного мира, целью образования детей с ограниченными возможностями здоровья в наиболее общем смысле является введение в культуру ребёнка, по разным причинам в настоящее время выпадающего из общеобразовательного пространства. Предмет стандартизации образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в основе совпадает с общим – оба обеспечивают образование ребёнка развивающегося, образовывающегося, социализирующегося. Гарантированное получение общего образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья обеспечивается ФГОС, который является единым для каждой категории обучающихся, и вместе с тем предусматривает возможность создания дифференцированных образовательных программ с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальныхособенностей обучающихся [3].

Представляемый учебный курс составлен для учащихся 5-х классов с адаптированной основной образовательной программой и реализуется через учебный план образовательной организации.

Нормативные документы, на основе которых создана программа

В основе настоящей программы учебного курса «Информационная культура школьника» для 5-го класса лежат:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2.  ФГОС основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897, зарегистрирован Минюстом России 01 февраля 2011 года №19644).

3. Приказ Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в ФГОС ООО от 31.12.2015 № 1577.

4. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15).
5. Фундаментальное ядро содержания общего образования/ Рос. акад. наук, Рос. акад. образования; под ред. В.В. Козлова, А.М. Кондакова. – М.: Просвещение, 2011.

6.  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» № 1015 от 30 августа 2013.

с учётом:

7. Примерной программы по информатике: Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М. : Просвещение, 2011. — 342 с. — (Стандарты второго поколения).
8. Программы к завершённой предметной линии учебников по информатике для 5-6 классов под редакцией Л.Л. Босовой, А.Ю. Босовой. –«Бином», Лаборатория знаний 2013.
9. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189, ред. от 24.11.2015).
Описание общих целей основного общего образования

с учетом специфики учебного предмета

Основная цель изучения информатики в школе - это формирование основ научного мировоззрения учащихся, развитие мышления, создание условий для прочного и осознанного овладения учащимися основами знаний и умений о современных средствах работы с информацией.

Согласно этим целям, содержание курса школьной информатики должно отражать все аспекты предметной области науки, в частности:

· мировоззренческий аспект, связанный с формированием системно-информационного подхода к анализу окружающего мира, роли информации в управлении, общих закономерностях информационных процессов;

· пользовательский аспект, связанный с практической подготовкой учащихся в сфере использования новых информационных технологий;

· алгоритмический аспект, связанный с развитием процедурного мышления школьников.

Общая характеристика учебного курса

Современному школьнику необходимо умение оперативно и качественно работать с информацией, привлекая для этого современные средства и методы. В школе над развитием таких умений занимаются на уроках информатики. Проблемой является отсутствие у детей с задержкой психического развития возможности приобрести данные навыки на уроках информатики в школе. В связи с этим, фундаментальной проблемой современной системы образования является создание оптимального образовательного пространства, в котором все учащиеся, включая учащихся с адаптированной основной образовательной программой, достигли бы наивысшего уровня в развитии своих способностей.

Подготовка подрастающего поколения к полноценной жизни в условиях информационного общества происходит в разных сферах образовательного пространства. Сегодня общее образование при всей вариативности учебных планов и программ ограничивает возможность познавательного выбора и выбора практической деятельности, а также не может уделять достаточного внимания созданию необходимой среды общения и развития обучающегося в условиях информатизации общества. Новые возможности для творческого развития ребенка, его самоопределения и самореализации; условия для формирования информационной культуры школьников могут иметь занятия в рамках учебных курсов, что может повысить эффективность обучения, определить инновационные подходы к формам взаимодействия в процессе обучения и изменения содержания и характера деятельности обучающего и обучаемого.

Учебный курс "Информационная культура школьника» позволит создать необходимую среду для расширения возможностей познавательного выбора и выбора практической деятельности обучающимся по адаптированной основной образовательной программе в условиях информатизации общества, таким образом, предоставит новые возможности для творческого и интеллектуального развития личности ребенка.

В возрасте 11-12 лет школьники, как правило, увлекаются рисованием, и поэтому освоение приемов работы с графическим редактором Paint дается им достаточно легко. Приобретение практических навыков работы с графической информацией предоставит школьникам в классах с адаптированной основной образовательной программой новые возможности для творческого и интеллектуального развития личности. 

Практическая значимость данного курса обусловлена тем, что содержащиеся в нем теоретические положения и практические материалы, могут быть использованы в деятельности педагогов образовательных учреждений различных типов, в том числе и в классах с адаптированной основной образовательной программой.

Цель курса – целенаправленное формирование информационной культуры школьников.

Для достижения поставленной цели определены задачи:
· способствовать подготовке школьников к практической деятельности, труду, продолжению образования; 

· содействовать развитию мышления; 

· способствовать формированию умений строить модель решаемой задачи, устанавливать отношения и выражать их в графической и буквенной форме; 

· содействовать нормализации учебной деятельности, активизации познавательной деятельности, повышению умственного развития, коррекции недостатков эмоционально-личностного и социального развития, социально-трудовой адаптации учащихся.

Учебный план в обязательной части не предусматривает изучение информатики в классах с адаптированной основной образовательной программой, поэтому на реализацию учебного курса в 5-м классе выделено 35 часов (по 1 часу в неделю) из части учебного плана МБОУ СОШ № 38, формируемой участниками образовательных отношений. Программа курса прошла внешнюю экспертизу и реализована в 2015-2016 учебном году. 

Программа составлена с учётом индивидуальных особенностей обучающихся 5-х классов с адаптированной основной образовательной программой. ЗПР относится к разряду слабовыраженных отклонений в психическом развитии и занимает промежуточное место между нормой и патологией. Дети с задержкой психического развития не имеют таких отклонений в развитии, как умственная отсталость, первичное недоразвитие речи, слуха, зрения, двигательной системы. Основные трудности, которые они испытывают, связаны прежде всего с социальной адаптацией и обучением.

 Дифференцированный подход выделен как один из основных педагогических подходов. Обучение в таких классах предполагает использование разных по трудности и сложности заданий для достижения уровня знаний не ниже стандарта. Для активизации познавательной мыслительной деятельности учащихся используется применение метода проблемного изложения. 

Основными принципами обучения в классах с адаптированной основной образовательной программой являются принципы доступности, от простого к сложному, от частного к общему, многократности повторения и системности обучения. Смена видов учебной деятельности, чередование поз учащихся, проведение физкультминуток, включение в содержательную часть урока вопросов, связанных со здоровьем и здоровым образом жизни, использование эмоциональных разрядок предполагают снизить напряжение и утомляемость учащихся, улучшить эмоциональный климат на уроках и повысить мотивацию к дальнейшему изучению предмета. 

При составлении рабочей программы отдельной графой в календарно-тематическом планировании выделены приемлемые для класса средства адаптации:

· использование наглядных материалов (таблиц, алгоритмов, схем  и т.д.) и ТСО;

· поиск дополнительной информации (по учебнику, словарю, справочному материалу);

· изменение темпа изложения;

· включение элементов самостоятельной работы с учебником (найти объяснение в тексте, найти в тетради аналогичную задачу и др.);

· использование образцов для оформления работ;

· частая смена видов учебной деятельности (слушание, чтение, запись, наблюдение);

· применение мнемотехники;

· обучение порциями;

· проведение несложных практических работ (адаптация содержания);

· приемы культуры чтения и культуры слушания (выписка, план, тезис, схема).

Особое место в овладении данным курсом отводится самостоятельной работе – создание проектов – как подведение итогов.

Учебно-тематический план курса
	№

п\п
	Основные разделы
	Количество часов
	Количество занятий

	
	
	
	теоретических
	компьютерный практикум

	1
	Обучение работе на компьютере. 
	4
	1
	3

	2
	Освоение среды графического редактора.
	6
	1
	5

	3
	Редактирование рисунков. 
	6
	1
	5

	4
	Точные построения графических объектов. 
	8
	1
	7

	5
	Преобразование рисунка. 
	4
	1
	3

	6
	Конструирование из мозаики. 
	7
	1
	6

	
	Итого:
	35
	6
	29


При реализации курса в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся классов с адаптированной основной образовательной программой используются следующие технологии:

· Технология интерактивного обучения (обучение во взаимодействии) основана на использовании различных методических стратегий и приемов моделирования ситуаций реального общения и организации взаимодействия учащихся в группе (в парах, малых группах) с целью решения коммуникативных задач.

· Проблемно-поисковая технология предполагает создание в учебном процессе таких ситуаций, в которых учащемуся самому необходимо решать проблемно-поисковые задачи с целью освоения и использования изучаемого материала, что позволяет максимально реализовать личностный потенциал учащегося. 

· Проектная технология основана на индивидуальном или совместном выполнении учащимися проектных заданий различного характера.

· Тестовая технология основана на организации контроля усвоения знаний учащихся с использованием интерактивных сред и программных комплексов. 

Результаты освоения учебного курса 

Согласно проекту концепции ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в результате освоения адаптированной основной образовательной программы, обучающийся должен овладеть полезными для него знаниями, умениями и навыками; достигнуть доступного ему уровня жизненной компетенции; освоить формы социального поведения; оказаться способным реализовать их в условиях семьи и гражданского общества.

Личностные результаты – это сформировавшаяся в образовательном процессе система ценностных отношений учащихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу, объектам познания, результатам образовательной деятельности.

Основными личностными результатами, формируемыми при изучении учебного курса «Информационная культура школьника», являются:

· понимание роли информационных процессов в современном мире;

· владение первичными навыками анализа и критичной оценки получаемой информации;

· развитие чувства личной ответственности за качество окружающей информационной среды;

· способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом,

· понимание значимости подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества;

· готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ;

· способность и готовность к общению и сотрудничеству со сверстниками и взрослыми в процессе образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой деятельности;

· способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания основных гигиенических, эргономических и технических условий безопасной эксплуатации средств ИКТ;
· наличие представлений об информации как важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
Метапредметные результаты – освоенные обучающимися на базе одного, нескольких или всех учебных предметов способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях. 

Основными метапредметными результатами, формируемыми при изучении учебного курса, являются:

	№ п/п 
	Учащиеся научатся:
	Учащиеся получат возможность:

	1
	Организовывать собственную учебную деятельность, включающую: целеполагание как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить.


	Овладеть основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера

	2
	Планировать – определять последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата, разбивать задачи на подзадачи, разрабатывать последовательность и структуру действий, необходимых для достижения цели при помощи фиксированного набора средств.
	Овладеть информационным моделированием как основным методом приобретения знаний: умением преобразовывать объект из чувственной формы в пространственно-графическую.

	3
	Прогнозировать – предвосхищать результат; осуществлять контроль – интерпретировать полученный результат, корректировать – вносить необходимые изменения в случае обнаружения ошибки; оценивать – осознавать учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача.
	Научиться строить разнообразные информационные структуры для описания объектов, выбирать форму представления информации в зависимости от стоящей задачи, создавать личное информационное пространство.


Предметные результаты включают в себя: освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета специфические умения для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях; формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

Основными предметными результатами, формируемыми при изучении учебного курса, являются:

	№

п/п 
	Учащиеся научатся:
	Учащиеся получат возможность:

	1
	Использовать компьютер в учебных целях.
	Сформировать представление об основных изучаемых понятиях: информация, модель – и их свойствах. 

	2
	Выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей.
	Сформировать представление о компьютере как универсальном устройстве обработки информации.

	3
	Запускать графический редактор. Использовать основные инструменты редактора, моделировать, конструировать средствами редактора.
	Продолжить формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете.


Способы оценки планируемых результатов образовательного процесса

	Результаты образовательного процесса
	Формы контроля

	Метапредметные 
	Мультимедийные презентации, устное диалогическое высказывание по теме, проектная деятельность.

	Предметные  
	Тесты, практические работы.

	Личностные
	Наблюдение. Творческая практическая деятельность.


Содержание учебного курса «Информационная культура школьника»

Тема 1. Обучение работе на компьютере
Назначение основных устройств компьютера. Правила работы за компьютером. Назначение объектов компьютерного рабочего стола. Понятие компьютерного меню. Освоение технологии работы с меню.
Тема 2. Освоение среды графического редактора Paint
Что такое компьютерная графика. Основные возможности графического редактора Paint по созданию графических объектов. Панель Палитра. Панель Инструменты. Настройка инструментов рисования. Создание рисунков с помощью инструментов.
Тема 3. Редактирование рисунков
Понятие фрагмента рисунка. Технология выделения и перемещения фрагмента рисунка. Сохранение рисунка на диске. Понятие файла. Открытие файла с рисунком.
Тема 4. Точные построения графических объектов
Геометрические инструменты. Использование клавиши shift при построении прямых, квадратов, окружностей. Редактирование графического объекта по пикселям. Понятие пиктограммы.
Тема 5. Преобразование рисунка
Отражения и повороты. Наклоны. Сжатия и растяжения рисунка.
Тема 6. Конструирование из мозаики
Понятие типового элемента мозаики. Понятие конструирования. Меню готовых форм – плоских и объемных. Конструирование с помощью меню готовых форм.

Тематическое планирование с определением основных видов деятельности
	№ п/п
	Наименование темы
	Основные виды учебной деятельности

	Раздел 1
	Обучение работе на компьютере (4 часа)

	1.1
	Информация. Информатика. Компьютер
	Аналитическая деятельность:
выделять аппаратное и программное обеспечение ком​пьютера
Практическая деятельность:
· выбирать и запускать нужную программу;
· работать с основными элементами пользовательского интерфейса.

	1.2
	Как устроен компьютер
	

	1.3
	Рабочий стол. Управление мышью. Запуск программ
	

	1.4
	Практическая работа по теме: «Обучение работе на компьютере»
	

	Раздел 2
	Освоение среды графического редактора Paint (6 часов)

	2.1
	Назначение графического редактора Paint. Компьютерная графика
	Аналитическая деятельность:
определять инструменты графического редактора для выполнения базовых операций по созданию изображений.

Практическая деятельность:
использовать простейший растровый графический редактор для создания и редакти​рования изображений.


	2.2
	Инструменты рисования. Настройка инструментов
	

	2.3
	Панель Палитра. Изменение Палитры
	

	2.4
	Свободное рисование
	

	2.5
	Редактирование компьютерного рисунка
	

	2.6
	Практическая работа по теме: «Освоение среды графического редактора Paint»
	

	Раздел 3
	Редактирование рисунков (6 часов)

	3.1
	Понятие фрагмента рисунка
	Аналитическая деятельность:
выделять в сложных графических объектах простые (графические примитивы).

Практическая деятельность:
использовать простейший растровый графический редактор для создания и редакти​рования изображений.

	3.2
	Выделение, перенос, копирование
	

	3.3
	Понятие файла. Сохранение созданного рисунка
	

	3.4
	Открытие сохраненного рисунка
	

	3.5
	Сборка рисунка из деталей
	

	3.6
	Практическая работа по теме: «Редактирование рисунков»
	

	Раздел 4
	Точные построения графических объектов (8 часов)

	4.1
	Геометрические инструменты
	Аналитическая деятельность:
выделять в сложных графических объектах простые (графические примитивы)
планировать работу по конструированию сложных графических объектов из простых.
Практическая деятельность:
использовать простейший растровый графический редактор для создания и редакти​рования изображений;
создавать простейшие графические объекты

	4.2
	Инструменты рисования линий. Построение линий
	

	4.3
	Построение фигур
	

	4.4
	Что такое пиксель и пиктограмма
	

	4.5
	Изменение масштаба просмотра рисунков
	

	4.6
	Редактирование рисунков по пикселям
	

	4.7
	Создание пиктограммы
	

	4.8
	Практическая работа по теме: «Точные построения графических объектов»
	

	Раздел 5
	Преобразование рисунка (4 часа)

	5.1
	Выполнение команд наклона, отражения и поворота
	Аналитическая деятельность:
определять условия и возможности применения про​граммного средства для решения типовых задач.

Практическая деятельность:
создавать и редактировать изображения с помощью инструментов растрового графического редактора

	5.2
	Растяжение и сжатие


	

	5.3
	Исполнение надписи


	

	5.4
	Практическая работа по теме: «Преобразование рисунка»
	

	Раздел 6
	Конструирование из мозаики (7 часов)

	6.1
	Меню готовых форм
	Аналитическая деятельность:
выделять в сложных графических объектах простые (графические примитивы);
планировать работу по конструированию сложных графических объектов из простых.
Практическая деятельность:
использовать простейший растровый графический редактор для создания и редакти​рования изображений;
создавать сложные графические объекты

	6.2
	Конструирование из кубиков
	

	6.3
	Композиция из кубиков
	

	6.4
	Практическая работа по теме: «Конструирование из мозаики»
	

	6.5
	Итоговое тестирование
	

	6.6
	Обобщающее занятие
	

	
	Итого: 35 часов


Описание материально-технического и программного обеспечения

образовательного процесса

	Программа
	Информационная культура школьника. В.А. Тур, свидетельство о публикации №35816 от 06.11.2015г. [Электронный ресурс]. URL: www.easyen.ru/load/311-1-0-35816

	Учебник
	Информатика: учебник для 5 класса/ Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2013. Адрес страницы об учебнике на официальном сайте издателя (издательств) - [Электронный ресурс]. URL:  http://www.lbz.ru/books/228/7396/

	Список используемой литературы
	Дуванов А.А., Азы информатики. Рисуем на компьютере. Книга учителя.- СПб.: БХВ-Петербург, 2005.- 352с.: ил.

Николайчук Г.С. Информатика и ИКТ. Начальный уровень: Учебник/ Н.В. Макарова, Г.С. Николайчук, И.В. Симонова; под ред. Н.В. Макарова. – СПб.: Питер, 2011.-160с.

	Материалы для контроля 
	Тематические тестовые задания для тестовой программы MyTestX.

	Цифровые и электронные образовательные ресурсы.
	Авторская мастерская [Электронный ресурс]. URL:  http://metodist.lbz.ru
Материалы Единой Коллекции цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. URL: http://school-collection.edu.ru/
Материалы цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. URL: http://www.openclass.ru/node/43409

	Технические средства обучения 
	Сенсорная панель. Персональный компьютер. МФУ


Приложение 4
Рабочая программа (фрагмент)

коррекционно-развивающих занятий «Логоритмика»

для 1 класса с АООП (учитель-логопед Верещак О.В.)


Данная программа была сформирована  на основе методических разработок  Волковой Г.А. «Логопедическая ритмика» и пособий по логоритмике Картушиной М.Ю., Гоголевой М.Ю., Кузнецовой Е.В. с учетом современных образовательных технологий: здоровье сберегающей, информационно-коммуникационной, игровой и технологией развивающего обучения. 

   Актуальность:
           Логоритмические занятия программы включают в себя здоровьесберегающие технологии, что не только благотворно влияет на весь организм ребенка, но способствует максимально эффективному повышению уровня звукопроизношения, овладения структурой слова, расширения словарного и двигательного запаса, общему оздоровлению организма. 

Данный курс разработан для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в классах с адоптированной общей образовательной программой с задержкой психического развития (ЗПР).

          ЗПР относят к слабовыраженным отклонениям в психическом развитии, занимающим промежуточное место между нормой и патологией. Дети с ЗПР испытывают трудности, связанные с адаптацией и обучением, и не имеют тяжелых патологий развития (умственная отсталость, первичное недоразвитие двигательной системы, слуха, зрения и речи). У каждого ребенка патология проявляется по-своему. 

             Однако существуют и некоторые общие особенности детей с ЗПР: 

· Нарушение внимания – сниженная концентрация и неустойчивость внимания, повышенная отвлекаемость. Явление часто сопровождается повышенной двигательной и речевой активностью. Данный комплекс отклонений специалисты именуют СДВГ, или синдром дефицита внимания с гиперактивностью. 

· Нарушение восприятия – проявляется в трудностях построения целостного образа. Кроме того, у ребенка страдает ориентировка в пространстве и скорость восприятия. 

· Особенности памяти – заключаются в лучшем запоминании наглядного материала, чем вербального.

·  Проблемы речи – связаны в основном с темпом ее развития. 

            Особенность метода заключается в том, что в двигательные задания включается речевой материал, над качеством которого призвана работать логопедическая ритмика. Под влиянием регулярных логоритмических занятий у детей происходит положительная перестройка сердечнососудистой, дыхательной, двигательной, сенсорной, речедвигательной, и других систем, а также воспитание креативных и эмоционально - волевых качеств личности.

Так как дети с ЗПР имеют ряд особенностей в своем развитии и обучении, была выбрана именно такая программа, которая позволит на компенсаторных возможностях учащихся развить ряд учебных образовательных способностей. Дети данной категории отличаются пониженной учебной мотивацией и низкой степенью развитости социальных коммуникативных компетенций. Данный предмет позволит в игровой форме развить навыки общения, коммуникативность детей, а также подготовить их к более успешному прохождению курса русского языка в начальной школе.

Цель:  преодоление речевого нарушения путем развития, воспитания и коррекции у детей с речевой патологией двигательной сферы в сочетании со словом и музыкой.
 Курс логопедической ритмики является пропедевтическим для уроков развития речи, произношения, индивидуальных логопедических занятий. 
Задачи:
· Развитие  слухового внимания.
· Развитие фонематического слуха.
· Развитие пространственной организации движений.
· Развитие общей и тонкой моторики, мимики, пантомимики.
· Формирование и развитие кинестетических ощущений.
· Воспитание переключаемости с одного поля деятельности на другое.
· Формирование, развитие, коррекция слухо-зрительно-двигательной координации.
· Развитие физиологического и фонационного дыхания.
· Развитие чувства ритма.
· Развитие речевой моторики для формирования артикуляционной базы звуков.
· Воспитание связи между звуком и его музыкальным образом, буквенным обозначением.
· Формирование и закрепление навыка правильного употребления звуков в различных формах и видах речи, во всех ситуациях общения.
Соответственно целям и задачам реализуются следующие  направления  коррекционной работы:

- развитие высших психических функций (речевых и неречевых процессов);

- развитие общей и мелкой моторики;

- коррекция эмоционально-поведенческих расстройств;

- активизация исполнительской деятельности

В ходе логоритмических занятий используются следующие средства:

- ходьба и маршировка в различных направлениях

- упражнения на развитие дыхания, голоса, артикуляции

- упражнения, регулирующие мышечный тонус

· общеразвивающие

· коррекционные

- упражнения, активизирующие внимание

- речевые упражнения без музыкального сопровождения

- упражнения для развития музыкального слуха

- ритмические упражнения

- пение

- упражнения в игре на музыкальных инструментах

- игровая деятельность

· игры на месте (статические)

· малоподвижные и полу подвижные игры

· подвижные игры

· сюжетные подвижные игры 

· игры с элементами спорта

· игры-драматизации

- развитие творческой инициативы

- заключительные упражнения на расслабление (релаксация)

Дополнительные средства адаптации:

· объяснение

· наглядность

· подражание по образцу

· мультимедийные средства

Логоритмическое занятие включает следующие элементы

- логопедическую (артикуляционную) гимнастику – комплекс упражнений для укрепления мышц органов артикуляционного аппарата

- чистоговорки для автоматизации и дифференциации всех звуков

- пальчиковую гимнастику для развития мелкой моторики

- упражнения под музыку на развитие общей моторики

- вокально-артикуляционные упражнения для развития певческих данных и дыхания с музыкальным сопровождением и без него

- фонопедические упражнения для укрепления гортани и привития навыков речевого дыхания

- песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и выразительности речи, речевого слуха и речевой памяти, координационного тренинга

- музыкально-ритмические игры, способствующие развитию речи, внимания, умению ориентироваться в пространстве

- упражнения на развитие мимических мышц, для развития эмоциональной сферы, воображения и ассоциативно-образного мышления

- коммуникативные игры и танцы для развития динамической стороны общения, эмпатии, эмоциональности и выразительности невербальных средств общения, позитивного самоощущения

- упражнения на развитие словотворчества, расширение активного словаря детей

Исходя из целей  и реальных возможностей учащихся, выбираются и методы работы. Целесообразно,  выделив  специфику  нарушений, осуществлять индивидуальный и дифференцированный подход.  В  этом  случае  приемы  и  методы  коррекционной  работы акцентировано  направлены  на  данный  дефект.  

Основной формой организации работы являются урок.

Учитель использует следующие методы и приемы:

· наглядные (демонстрация; использование иллюстраций, таблиц, схем);

· практические (работа с книгой, печатными пособиями, упражнения);  

· словесные (беседа, рассказ, объяснение);

· исследовательские (тестирования и задания поискового характера) 

· игровые ситуации и упражнения, игры, викторины.  

Все  упражнения делятся на две большие группы:

· упражнения, развивающие неречевые процессы; 

- совершенствование общей моторики, координации движений, ориентации в пространстве

-  регуляция мышечного тонуса

-  развитие чувства музыкального темпа и ритма, певческих способностей

-  активизация всех видов внимания и памяти

· речевые упражнения 

- развитие дыхания, голоса

-  выработка умеренного темпа речи и её интонационная выразительность

-  развитие артикуляционной и мимической моторики 

-  координация речи с движением

-  воспитание правильного звукопроизношения и формирование фонематического слуха.

 Место курса «Логоритмика» в учебном плане: в 1 классе на изучение предмета «Логоритмика» отводится 33 ч (1 ч в неделю, 33 учебные недели). Относится к внеурочной деятельности.
Результаты изучения курса:

  Личностные результаты 

· осознание языка как основного сред​ства человеческого общения; 

· понимание того, что правильная устная есть показатель индивидуальной куль​туры человека; 

· способность к самооценке на основе наблюде​ния за собственной речью и движениями

Метапредметные  результаты 

· умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для решения учебных задач; 

· способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

· стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции;

Предметные результаты

В результате изучения логоритмики в 1 классе ученик получит возможность:

· Различать смысл близких детям по тематике пословиц и поговорок;

· Воспринимать и исполнять на слух несложный ритмический рисунок;

· Четко прекращать движение по сигналу

· Петь выразительно, чётко проговаривая и выговаривая все звуки и слова песни, стихотворения;

· Ходить и бегать в колонне по одному и парами змейкой, по кругу, врассыпную, выполняя несложные задания;

· Хорошо открывать рот, правильно  артикулируя гласный звук, четко выговаривать звуки;

· Ориентироваться в пространстве, легко и ритмично ходить и бегать в колонне и по кругу, прекращать движение по сигналу;

· Согласовывать движения рук с движениями ног и туловища без музыки и с музыкой в быстром, умеренном и медленном темпе.

· Отличать начало и конец звучания музыкального произведения;

· Развитие  зрительного  и слухового внимания.

· Правильно сидеть и стоять при исполнении песен, правильно пользоваться дыханием;

· Определять звучание отдельных инструментов; петь выразительно; определять характер музыки, различать на слух низкие, высокие и средние звуки;

· Определять марш, танец, песню, запев и припев в песне;

Содержание курса:

Музыкально-ритмические движения 

Умение передавать темп музыки движениями, хлопками, музыкальным сопровождением; двигаться в соответствии с характером музыки, динамикой; точно начинать движение вместе с музыкой и заканчивать его вместе с окончанием музыки; исполнять по слуху несложные ритмические рисунки.

Это движения с хлопками, действия с предметами (мячи, флажки). Остановки по зрительному или слуховому сигналу, воспроизведение последовательных движений развивают зрительное и слуховое внимание.

Упражнения, способствующие развитию движений, связанных с речью и музыкой 
«Поезд», «Маляр», «Снежинки», «Васьа-кот», «Кто у нас хороший», «Каравай», «Если нравится тебе…», «Елочка», «Во поле берёза стояла», «Как у наших у ворот» и т.д, «Мои умелые руки», «Ёжик», «Пильщики».

Музыкально-игровой материал

Развитие внимания, сообразительности, мышления речи, воображения. Воспитание чувства коллективизма, развитие и формирование основных движений. «Птичка» - песенка о ребячьей дружбе муз. А.Жарковского, «Попрыгаем» муз. Агафонникова, «Зайцы и лиса» муз М.Косевой, «Заинька и волк», «Расскажи стихи руками». Театрализованные представления под музыку.

Музыкальные игры укрепляют двигательный аппарат, мускулатуру, а также развивают переключаемость и координацию движений, ловкость, быстроту реакции, ориентировку в пространстве.

Упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции   

Упражнения на развитие дыхания служат для формирования диафрагмального дыхания, воспитания плавного, длительного, сильного выдоха и проводится в сочетании с движениями рук, туловища, головы. Упражнения на развитие голоса служат для выработки силы, высоты, длительности звучания и выразительности голоса. Используются игры на развитие подвижности артикуляционного аппарата. Упражнения подбираются в соответствии с занятиями по коррекции речи.

                               Календарно-тематическое планирование (фрагмент)
	п/п


	№ 

по теме
	Тема
	Дата


	Факт



	1 четверть (9 часов)
	

	Тема «Упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции» (9 часов)
	

	1
	1
	Динамическая пауза. Игры на внимание « Ласковые слова».
	
	

	2
	2
	Динамическая пауза. Игры на четкое проговаривание звуков. 
	
	

	3
	3
	Исполнение на слух несложного ритмического рисунка. Музыкально-ритмические движения.
	
	

	4
	4
	Упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции. Ритмичная ходьба по кругу.
	
	

	5
	5
	Упражнения, способствующие развитию движений, связанных с речью и музыкой.
	
	

	6
	6
	 Ориентирование в пространстве. Ритмичность и координация движений.
	
	

	7
	7
	Музыкально-ритмические игры для развития общих движений рук, ног, туловища.
	
	

	8
	8
	Упражнения на развитие мелкой моторики « Пальчики». Мышечная релаксация.
	
	

	9
	9
	Театрализованные представления под музыку.
	
	

	2 четверть ( 7 часов)


	

	Тема « Музыкально-ритмические движения»  (4 часа)
	

	10
	1
	Движения под музыку с хлопками. Игра « Поезд»
	
	

	11
	2
	Исполнение на слух несложных ритмических рисунков. Упражнения, связанные с речью и музыкой  «Снежинки».
	
	

	12
	3
	Движение в соответствии с характером, темпом и динамикой музыки. Выполнение игровых упражнений.
	
	

	13
	4
	Упражнения на развитие и формирование основных движений. Игра « Изобрази».
	
	

	Тема «Упражнения на развитие дыхания,  голоса и артикуляции» (3 часа)
	

	14
	1
	Упражнения на развитие речевого дыхания и мимической выразительности.
	
	

	15
	2
	Упражнения на развитие четкости и подвижности артикуляционного аппарата. 
	
	

	16
	3
	Игры на развитие речевого дыхания, мимической выразительности  «Заячьи слезы».
	
	


Учебно-методическое и программное обеспечение 

	Используемые методические пособия и программы
	1. Правдина О.В. «Логопедия», М., 1973

2.Кузнецова Е.В. Логопедическая ритмика в играх и упражнениях для детей с тяжелыми нарушениями речи. -  М.: Издательство ГНОМ и Д, 2002.

3.ВолковаГ.А.«Логопедическая ритмика»,М,. Просвещение, 1985

4. Цвытарный В.В.  «Играем пальчиками и развиваем речь», Н.Новгород, 1995

5. Кудрявцев В.Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика оздоровления. – М.: Линка-Пересс, 2000;
6. Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2007.

7. Цвынтарный В.В. Играем, слушаем, подражаем – звуки получаем. СПб.: Издательство «Лань», 2002;

8. Ветлугина Н.А. «Музыкальное развитие ребенка», М., Просвещение, 1968.

	Дидактический  материал
	CD «Весёлая логоритмика» Е. Железновой, М. Ю. Гоголевой, Е. В. Кузнецовой.

CD Пальчиковые песенки-игры «Пять поросят» С. Железновой.

CD «Аэробика для малышей». С. Железновой.

Наглядные пособия ( карточки; инструменты звуковые, шумовые)

Игры и раздаточный материал

	Цифровые и электронные образовательные ресурсы
	http://www.logoped.ru/
http://www.logoped.ru/index.htm/
http://logokons.ru/
http://www.logoped-sfera.ru/
http://defectolog.ru/


Приложение 5
Методические рекомендации для родителей
детей с задержкой психического развития

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко организована преемственность в работе учителя-дефектолога, воспитателей и родителей.

· У ребенка с ЗПР ослаблена память, не сформировано произвольное внимание, отстают в развитии мыслительные процессы, поэтому необходимо закреплять изученный материал дома. 

· Первоначально задания выполняются ребенком с активной помощью родителя, но нужно постепенно приучать ребенка к самостоятельности.

· Важно определить, кто именно из взрослого окружения ребенка будет с ним заниматься по заданию дефектолога.

· Необходимо приучать ребенка к самостоятельному выполнению заданий. Не следует спешить, показывая, как нужно выполнять задание. Помощь должна носить своевременный и разумный характер.

· Время занятий должно быть закреплено в режиме дня. Постоянное время занятий дисциплинирует ребенка, помогает усвоению учебного материала.

· Своевременно консультируйтесь и проводите лечение детей у врачей, к которым направляет учитель-дефектолог.

· Занятия должны быть регулярными.

· Занятия должны быть непродолжительными, не вызывать утомления и пресыщения.

· Закрепление знаний может проводиться во время прогулок, поездок, по дороге домой. Но некоторые виды занятий требуют обязательной спокойной деловой обстановки, а также отсутствия отвлекающих факторов.

· Необходимо разнообразить формы и методы проведения занятия, чередовать занятия по развитию речи с заданиями по развитию внимания, памяти, мышления и т.д.

· Необходимо придерживаться единых требований, которые предъявляются ребенку.

· У ребенка с ЗПР практически всегда нарушено речевое развитие, поэтому ребенку необходимо ежедневно тренироваться в выполнении артикуляционной гимнастики.

· Будьте терпеливы с ребенком, доброжелательны, но достаточно требовательны.

· Отмечайте малейшие успехи, учите ребенка преодолевать трудности.

Источник: Методические рекомендации для родителей детей с ЗПР [Электронный ресурс] / С.В.Васильева. – Электрон. дан. – 2013. – . – Режим доступа:  http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/10/14/metodicheskie-rekomendatsii-dlya-roditeley-detey-s, свободный. – Загл. с экрана.
Используемая литература:

1. Инклюзивное образование: идеи, перспективы, опыт. – Волгоград : Учитель, 2011. – 95 с.

2. Методические рекомендации для родителей детей с ЗПР [Электронный ресурс] / С.В.Васильева. – Электрон. дан. – 2013. – . – Режим доступа:  http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/10/14/metodicheskie-rekomendatsii-dlya-roditeley-detey-s, свободный. – Загл. с экрана.
3. ФГОС: Выявление особых образовательных потребностей у школьников с ограниченными возможностями здоровья на уровне основного общего образования /                                                 Под ред. Е.Л. Черкасовой, Е.Н.. Моргачёвой. – М.: Национальный книжный центр, 2014. – 136 с.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ


 по организации работы с детьми


с ограниченными возможностями здоровья 


(задержка психического развития) 





























Авторы-составители:


Л.М. Самигуллина, директор;


И.Н. Ратикова, заместитель директора по НМР;


Н.Б. Зонова, заместитель директора, курирующий классы с АООП;


Ю.А. Малинина, педагог-психолог;


О.В. Верещак, учитель-логопед.





Мониторинг эффективности выработанных педагогических условий





Внедрение здоровьесберегающих технологий





Разработка и реализация адаптированной образовательной программы, адаптированных рабочих программ, учебных курсов





Проектирование здоровьесберегающих уроков с учётом потребностей детей





Организация индивидуально-познавательной деятельности





Личностно-ориентированное обучение с учётом индивидуальных возможностей 


и потребностей обучающихся (здоровьесберегающая педагогика)





Реализация ИГЗ





Программа развития


«Создание системы здоровьеформирующего обучения и воспитания в условиях реализации требований ФГОС»





Диссеминация опыта, экспертиза





Реализация учебных курсов, внеурочной деятельности





Мониторинги 





Комплексная здоровьесберегающая программа


«Здоровьеформирующее воспитание


в МБОУ СОШ №38»





Рациональная организация учебного процесса





Система подготовки и повышения профессиональной компетентности педагогов, работающих с ЗПР


 (законными представителями)





Здоровьесберегающая инфраструктура





Методическое, информационно-аналитическое сопровождение. Просветительская работа с родителями


(законными представителями)





Информационно-образовательная среда ОО





Программа инновационной деятельности


«Управление системой здоровьеформирующего воспитания 


в условиях введения ФГОС»





Укомплектованность ОО  педагогическими кадрами 





ППМС сопровождение детей с ОВЗ





Проектирование АООП, программ коррекционной работы,


 рабочих программ





Условия реализации проекта 





Достаточные





Разработка нормативно-правовой базы инновационного проекта





Требования ФГОС НОО и ООО к результатам обученности 


всех категорий учащихся
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