
Приложение 1 

Глоссарий 
 

Агрессивное поведение – поведение, нацеленное на подавление или причинение вреда другому 

живому существу, не желающему подобного обращения. 

Аддиктивное поведение – зависимое поведение. 

Антисоциальное поведение – поведение, противоречащее социальным нормам, угрожающее 

социальному порядку и благополучию окружающих людей. 

Аутистическое поведение – поведение, проявляющееся в виде непосредственной 

отгороженности от людей и окружающей действительности, погруженности в мир собственных 

фантазий. 

Аутодеструктивное поседение – поведение, связанное с причинением себе вреда, разрушение 

своего организма и личности. 

Внутренние формы суицидального поведения – суицидальные мысли, представления, 

переживания, тенденции. 

Внешние формы суицидального поведения – суицидальные попытки и завершенные суициды. 

Дезадаптация – состояние сниженной способности (нежелания, неумения) принимать и 

выполнять требования среды как личностно значимые, а также реализовать свою 

индивидуальность в конкретных социальных условиях. 

Делинквентное поведение – действия конкретной личности, отклоняющиеся от установленных 

в данном обществе и в данное время правовых норм, угрожающие общественному порядку. 

Деструктивное поведение – поведение, причиняющее ущерб, приводящее к разрушению. 

Превенция – модель профилактики суицидального поведения. 

Суицид – умышленное самоповреждение со смертельным исходом (лишение себя жизни. 

Суицид – психологическое явление - акт самоубийства, совершаемый человеком в состоянии 

сильного душевного расстройства, либо под влиянием психического заболевания. Осознанный 

акт устранения себя из жизни, когда собственная жизнь как высшая ценность теряет смысл. 

Самоубийца –  человек, потерявший веру, надежду, впавший в грех уныния и отчаяния, он 

думает о себе и не думает о ближних. 

Суицидальное поведение - понятие более широкое и помимо суицида включает в себя 

суицидальные покушения, попытки и проявления.   

 Суицидальное поведение - различные формы активности человека, направленные на лишение 

себя жизни и служащие средством разрешения личностных кризисов в условиях конфликтной 

ситуации.   

К покушениям относят все суицидальные акты, не завершившиеся летально по причине, не 

зависящей от суицидента (обрыв веревки, своевременно проведенные реанимационные 

мероприятия и т.д.).   

Суицидальными попытками считают демонстративно-установочные действия, при которых 

суицидент чаще всего знает о безопасности применяемого им при попытке акта.   

К суицидальным проявлениям относят мысли, высказывания, намеки, не сопровождающиеся, 

однако, какими-либо действиями, направленными на лишение себя жизни.   

Суицидальное поведение – любые внутренние и внешние формы психических актов, 

направляемые представлениями о лишении себя жизни. 

Суицидальная попытка – целенаправленное оперирование средствами лишения себя жизни, не 

закончившееся смертью. 

Социальные отклонения – нарушения социальных норм, которые характеризуются 

массовостью, устойчивостью и распространенностью, например, преступность или пьянство. 

Суицидент - человек, совершивший суицид или имеющий суицидальное поведение.   

Хроническое суицидальное поведение – саморазрушительное поведение, к которому можно 

отнести прием наркотиков, злоупотребление табака и алкоголя, управление транспортом в 

нетрезвом виде, самоистязание, сознательное участие в драках, занятия экстремальными 

видами спорта, желание служить в горячих точках. 

Психопатии – это такие аномалии характера, которые, по словам П. Б. Ганнушкина (1933), 

"определяют весь психический облик индивидуума, накладывая на весь его душевный склад 

свой властный отпечаток", "в течение жизни... не подвергаются сколько-нибудь резким 

изменениям", "мешают... приспособляться к окружающей среде". Эти три критерия были 



обозначены О. В. Кербиковым (1962) как тотальность и относительная стабильность 

патологических черт характера и их выраженность до степени, нарушающей социальную 

адаптацию.  

Акцентуации характера – это крайние варианты нормы, при которых отдельные черты 

характера чрезмерно усилены. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


